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Der MISEREOR-Fastenkalender 2020 – Ihr
Begleiter durch die Fastenzeit

Sehr geehrte Damen und Herren,

der MISEREOR-Fastenkalender möchte Ihnen für die 40 Tage der Fastenzeit
als Kompass dienen: Er geleitet Sie durch Ihren persönlichen Fastenweg, aber
auch durch das gemeinschaftliche Fasten in der Gemeinde, in der Familie oder
mit Freunden.  

Der bebilderte Tageskalender führt Sie mit nachdenklichen und unterhaltsamen
Texten, mit Gebeten, spirituellen Anregungen und Bibelauslegungen sowie
mit Rezepten und praktischen Handlungsimpulsen für den Alltag durch diese
ganz besondere Zeit im Jahr.
 

MISEREOR-Fastenkalender 2020

Best.-Nr. 1 106 20
€ 2,25*

Die drei Hauptthemen des Kalenders sind Fasten, Einkehr und
Nächstenliebe:

Fasten und freiwilliger Verzicht schärfen den Blick auf
das Wesentliche, geben Freiheit von Zwängen und
schaffen Reserven.

Einkehr und Meditation richten den eigenen Blick
wieder stärker auf Gott und die Verantwortung für
unsere Umwelt.

Die geschaffenen Reserven bereiten den Weg zu
gelebter Nächstenliebe denen gegenüber, die hier
bei uns und in der Einen Welt in Not sind.

Jeder Mensch erlebt die Fastenzeit ganz individuell. Neben dem Fasten üben
sich viele auch im Verzicht auf liebgewordene Dinge, um deren wahren Wert
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wieder schätzen zu lernen. Nutzen auch Sie die Fastenzeit zum Innehalten,
Umdenken und zur Einkehr und lassen Sie sich vom neuen Fastenkalender auf
eine Reise nach innen, zu Gebet und Meditation, zum Innehalten und
Reflektieren einladen.
 
Es grüßt Sie ganz herzlich,
 
Ihr Team des Eine-Welt-Shops
 
PS: Alle Materialien zur diesjährigen MISEREOR-Fastenaktion finden Sie in
unserem Online-Shop unter www.eine-welt-shop.de/misereor

 *Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer und zzgl. Versandkosten. Eine Übersicht über
die Versandkosten finden Sie hier!
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